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Dans un treés beau texte, drdle et subtil, Virginie Lagrée rend hommage a la créativité et a
I'éthique des familles d’accueil thérapeutique adultes. Elle nous montre, a partir de
nombreux exemples, toutes les stratégies développées par ces familles, en lien avec une
fine observation des relations tissées au fil de la vie quotidienne. Connaissant bien la
pratique de I'accueil familial, devant la qualité de la prise en charge de tous ces patients,
pour la plupart psychotiques, on peut s’étonner du peu de services de cette nature dans la
psychiatrie publique. Un joli moment d’émotion et de réflexion sur la capacité de chacun a
faire confiance a son inconscient.
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Julien Betbéze : Edito : Didier Michaux, chercheur et passeur de I'hypnose

Quel plaisir d’accueillir dans ce n°67 la réflexion de Dominique Megglé sur la maniere de
comprendre la psychopathologie a partir de 'hypnose. Il décrit dans les peurs névrotiques
le rble majeur de la peur de I'oubli, de la peur de |la nouveauté, et le réle de I'hypnose
profonde pour les traverser. Il souligne I'importance de la ratification et de la qualité
relationnelle et développe une hypnopathologie passionnante sur la compréhension de ces
différents troubles psychiatriques.

Michel Ruel nous fait part de son expérience sur le travail avec les endeuillés. Il souligne
inventivité des hypnothérapeutes frangais pour retrouver un lien avec les personnes
disparues, lien indispensable pour faire un travail de deuil et favoriser un nouveau départ.

Bogdan Pavlovici nous fait découvrir une approche novatrice en pédopsychiatrie pour
rentrer en contact et faire lien avec tous ces enfants réticents qui peinent a s’investir dans
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une dynamique de soins. A travers I'histoire de Nicolas, 9 ans, il décrit le r6le de la transe
hypnotique dans [I'écriture des lettres envoyées par le thérapeute, et leur effet
thérapeutique en retour chez I'enfant et sa famille.

En couverture : Lisa Bellavoine : Créer le regard

Espace Douleur douceur :
Gérard Ostermann : Edito : Les arbres de [Tlinfinie douleur
. Dans "Douleur d’amputation”, Véronique Betbéze détaille les deux séances d’hypnose
qui lui ont permis de remettre en mouvement un patient amputé.
. Magali Farrugia nous explique comment I’hypnose peut compléter 'accompagnement
d’'une patiente en soins palliatifs et détaille les séances avec une patiente atteinte d’'un
cancer de 'estomac. Un chemin vers les étoiles.
. David Ogez et Maryse Aubin nous invitent a pratiquer 'autohypnose. A travers le récit
de Maryse, patiente en clinique de gestion de la douleur au Québec, nous apprenons
comment un programme d’entrainement a I'autohypnose qui vise a réduire les douleurs
chroniques des patients et réduire la prise en charge de médication opioide est mis en
place.
. Un hommage a Didier Michaud, chercheur et passeur de I'hypnose qui vient de nous
quitter. Isabelle Ignace, Yves Halfon, Jean-Marc Benhaiem, Brigitte Lutz, Francois Thioly,
Gaston Brosseau, Sophie Cohen.
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. Bonjour et aprés : Sophie Cohen : Le poids du couple... gagner en légéreté

. Les grands entretiens : Rubin Battino interviewé par Gérard Fitoussi.



